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Doppelte Hiille: Das Aufienhaus bietet vor allem Wetterschutz
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Glasbau: Die vier Wiinde des Energiesparhauses bestehen aus dem inneren Gebdudeteil

Es geht auch ohne Ventilatoren

Bio-Solarhduser nutzen
die Zirkulation der Luft
zwischen Auf3en- und
Innenhaus. Die Feuch-
tigkeit gelangt von
selbst ins Freie.

Von Georg Kiiffner

ie Konzepte sind vollig unter-

schiedlich. Dennoch haben die

Bio-Solar-Hauser von Klaus Be-

cher aus Sankt Alban in der
Pfalz (www.bio-solar-haus.de) und die
vor rund 18 Jahren in Darmstadt entwi-
ckelten Passivhéduser etwas gemeinsam:
Sie kommen mit sehr wenig Heizenergie
aus, genauer gesagt brauchen sie deutlich
weniger als eine in den sechziger oder
siebziger Jahren errichtete Immobilie. Sie
sind sogar noch sparsamer als sogenann-
te Niedrigenergiehéuser, die sich mit we-
niger als 50 Kilowattstunden je Quadrat-
meter im Jahr begniigen.

Doch damit sind die Ubereinstimmun-
gen auch schon erschopft. Und wenn man
dem Ingenieur Becher glauben will, der
vor seinem Einstieg ins Baufach vor gut 15
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Innenhaus
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Jahren in der feuerfeste Materialien her-
stellenden Industrie tatig war, dann ist das
Passivhaus trotz des sparsamen Umgangs
mit Heizenergie vollig falsch konzipiert.
Denn die Sparsamkeit werde mit einer di-
cken Wirmeisolierung der AuBlenwande
erzeugt, und das habe ein Wohngefiihl wie
in einer Thermoskanne zur Folge, denn
die Winde sind innen hin mit einer dampf-
dichten Kunststofffolie {iberzogen. Die
braucht man bei Passivhdusern, damit die
von den Bewohnern selbst oder beim Ko-
chen und Baden an die Raumluft abgege-
bene Feuchtigkeit nicht in die Winde ein-
dringen kann. Dadurch seien diese ,kalt®.
Der bei alten Hausern auf der Auenwand
sitzende Taupunkt rutsche bei den Super-
sparhidusern aus Darmstadt ins Innere der
Mauern. Um das zu verhindern, werden
auf die Innenseiten der Winde isolierende
Folie geklebt, so dass die aufgrund des
Dampfdruckgefilles nach auf3en streben-
de Feuchtigkeit keine Schaden verursa-
chen kann.

Becher sieht noch weitere Schwachstel-
len des Passivhauses: Damit sich in den
gasdichten Behausungen der Wasser-
dampf nicht an den Innenseiten der Au-
Benwinde niederschldgt, was zur Schim-
melbildung fithren kann, miissen, wie er
erklirt, die = Thermoskannenhiuser
zwangsbeliiftet werden. Dafiir sorgen
ykontrollierte Wohnraumliiftungen®, die

Die Luftschicht zwi-
schen Auf3en- und In-
nenhaus hat eine dop-
pelte Funktion: Sie
unterstiitzt als guter
Isolator die Wiirme-

1 dimmung und dient
I~ als Transportmedium
j fiir den durch die
Wand des Innenhau-
ses diffundierenden
Wasserdampf
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mit Hilfe elektrisch betriebener Ventilato-
ren die warme, feuchte Luft ins Freie ablei-
ten und im Gegenzug iiber einen zweiten
Luftkanal frische Luft ins Haus lassen.
Ein dazwischen geschalteter Warmetau-
scher sorgt dafiir, das der Energieinhalt
der abgefiihrten an die zugefiihrte Luft
iibertragen wird. (

Fiir Becher sind automatisch arbeiten-
de Luftfithrungssysteme alles andere als
der Stein der Weisen. So mache man sich
unnétigerweise von Stromanbietern ab-

. hdngig, die heute ihre Elektrizitat vorwie-

gend noch aus fossilen Brennstoffen ge-
winnen. Auch seien Liiftungsanlagen
nicht immer hygienisch einwandfrei, kon-
nen sich doch Staub und andere ,,Storstof-
fe* in den Luftkandlen festsetzen. Daher
sei es in Schweden lingst iiblich, die kon-
trollierte Luftfithrung mit Entkeimungsan-
lagen zu kombinieren. Auch seien im
Zuge der Baugenehmigung Pline vorzule-
gen, um zu beweisen, dass alle Winkel der
Luftkandle gut zuginglich sind. Ein War-
tungsvertrag ist ebenfalls vorgeschrieben.

All das sei bei Bio-Solar-Hausern kein
Thema: Unter einem grof}flichig verglas-
ten Wetterschutzhaus steht ein rings um-
liftetes Innenhaus, dessen Winde aus
Gipsplatten (aufien), einer Fiillung aus
Zelluloseschnipseln und ciner Holzlat-
tung (innen) bestehen. Damit sind die
Winde durchléssig ftir Wasserdampf, die
im Kernhaus anfallende Feuchtigkeit wer-
de auf natiirliche Weise abgefithrt. Daliir
sorge der von der Sonnenstrahlung verur-
sachte Kollektor-Effekt in der das Innen-
haus umgebenden Luftisolierschicht, der
die Luft zwischen Innen- und Auflenhaus
erwarmt und aufsteigen lasst. Wihrend
im Sommer diese Luft {iber temperaturge-
steuerte Liftungsklappen am hinteren
Ende des Hauses abgeftihrt wird, wird sic¢
in der kalten Jahreszeit im Wintergarten
zwischengelagert und nachts langsam an
die Luftschicht zwischen den Gebéiuden
abgegeben.

Die Liifthiille um das Innenhaus hat da-
mit eine isolierende Wirkung, die hilft,
den Heizenergiebedarf zu reduzieren, der,
nach den Angaben von Becher, bei einem
verninftigen Verhalten der Bewohner bei
rund 20 Kilowattstunden je Quadratmeter

und Jahr liegt. Um ihn zu decken und még-
lichst angenehme- Wohnbedingungen zu
erreichen, sind die einzelnen Riaume der
Bio-Solar-Héuser mit individuell regelba-
ren Wandstrahlungsheizungen ausgestat-
tet, die mit geringen Vorlauftemperaturen
auskommen. Sie werden aus einem Warm-
wasserspeicher versorgt, den auf dem
Dachboden verlegte Kollektorrohre auf-
heizen. Muss an kalten Wintertagen zuge-
feuert werden, iibernimmt diese Aufgabe
ein Stiickholzofen, der seine Warme an
die Raume direkt abgibt, zudem aber dazu
beitragt, den (Wasser-)Warmepuffer zu
speisen. Sollte der Hausbewohner einmal
wegen lingerer Abwesenheit kein Holz
nachlegen konnen, tibernimmt das Zufeu-
ern voriibergehend ein Heizstab im Was-
sertank, um zu verhindern, dass das Haus
auskiihlt.

Becher sieht sein Haus-im-Haus-Kon-
zept dem Passivhaus deutlich iiberlegen.
So liege der Endenergiebedarf seiner Dop-
pelwandhduser um rund 55 Prozent und
die jahrlichen Brennstoffkosten um etwa
70 Prozent unter denen der Referenzhiu-
ser. Verantwortlich dafiir seien vor allem
die geringeren Liftungs- und die niedrige-
ren Heizwirmeverluste. Trotz dieser Vor-
zlige und der von ihm benannten Nachtei-
le des Passivhauses werde, was Becher
sehr drgert, von amtlichen Stellen allein
das Thermoskannenprinzip als der derzeit
energieeffizienteste Baustandard propa-
giert und gefordert. Zudem verlange man
von ihm, sich nach den Regeln der Ener-
gieeinsparverordnung (EnEV) bewerten
zu lassen, was vollig in die Irre fithre. Als
Beispiel nennt er die in der EnEV festge-
legten (hohen) Luftwechselraten, auf die
hermetisch abgedichtete Hiuser nicht ver-
zichten konnen. Das Bio-Solar-Haus erfiil-
le diese Anforderung von selbst.

Bis heute wurden 250 Doppelwandhéu-
ser gebaut, fir die Becher Quadratmeter-
preise zwischen 1500 und 1700 Euro an-
gibt. Darunter sind nicht nur Einfamilien-
hiuser, sondern auch eine Schule und
Mehrfamilienhduser. Und seit Becher die
anfangliche Igluform um klassische Bau-
formen ergiinzt hat, ist der Widerstand der
Bauamter gegen diesen ,Sonderling™ ver-
schwunden.



