Menschenfreundlich bauen

Haus-in-Haus-Prinzip: Wohngesundheit und Energieeffizienz inklusive
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neuen Bio-Solar-Haus komplett auf aufwendige Dampfsperren und kostenintensive Liiftungstechnik verzichten. roro ojp/sio-
GMBH

-Der Bauherr kann bei seinem

SOLAR-HAUS

Haus-in-Haus. Deutschland
igelt sich ein: Angesichts hoher
Anforderungen an die Energie-
effizienz sind Niedrigenergie-
und Passivhéauser heute so her-
metisch verschlossen, dass ei-
ne Llftungsanlage zur Ent-
feuchtung unverzichtbar ist.

Die Nachteile dieser Konzep-
te erleben Hauseigentimer erst
nach ihrem Einzug - daflr aber
umso stdrker: Das Raumklima
leidet, Liiftungsanlagen sind er-
fahrungsgemaB sehr wartungs-
und somit kostenintensiv, zu-
dem konnen uber sie verteilte

Bakterien, Sporen und im
schlimmsten Fall Legionellen zu
gesundheitlichen Beeintrachti-
gungen fuhren,

Der Mensch im
Mittelpunkt
Lasst sich dies noch als men-
schenfreundliches Bauen be-
zeichnen? Bauexperten wie Dip-
lom-Ingenieur Klaus Becher ha-
ben da ihre Zweifel: Wenn
Wohnqualitat und Gesundheit in
den eigenen vier Wanden lei-
den, steht der Mensch augen-
scheinlich nicht mehr im Mittel-

punkt.” Schon vor geraumer
Zeit hat Becher eine Alternative
zum LThermoskannenhaus”
entwickelt, die immer mehr
Bauherren uberzeugt: Ein ,Haus
im Haus", auf diesen kurzen
Nenner ldsst sich sein Konzept
bringen.

Ein teilweise verglastes Wet-
terschutzhaus erwarmt dabei
durch das groBziigig einfallende
Tageslicht den Gebdaudemantel
des Innenhauses.

Dieser ist zwar wirmege-
dammt, aber diffusionsoffen, so
dass der in den Wohnraumen

entstehende Wasserdampf als
trockenes Gas durch die Wande
entweichen kann.

Ausgeglichenes
Raumklima
Der Bauherr kann somit bei sei-
nem neuen Bio-Solar-Haus
komplett auf aufwendige
Dampfsperren und kosteninten-
sive Luftungstechnik verzichten
- und profitiert ganzjéhrig von
einem angenehmen und gesun-
den Raumklima. An heiien Ta-
gen wirkt sich die Luftschicht
zwischen den beiden Hausteilen

ausgleichend auf die Innentem-
peraturen aus, im Winter bildet
die Luftschicht zwischen Wet
terschutzhaus und Innenhaus-
hiille einen warmenden Mantel -
das fiihrt zu zeitgemaB niedri-
gen Heizkosten.

Unter www.bio-solar-haus.de
gibt es alle weiteren Informatio-
nen dazu. Ein Tipp noch fiir Bau-
herren mit handwerklichem Ge-
schick: Wer etwas Zeit und
»Muskelkapital® in Form von Ei-
genleistung in das neue Zuhau-
se investiert, kann die Baukos-
ten spirbar reduzieren. (djd /pt)



